
配布期限：2017年 11月 25日 

スピーチしてみませんか？ 

   大丈夫きっとできます！ 
 

おしゃべりは好きだけど人前で話すの苦手～ 

自分の思っていることうまく言えない 

保護者会やサークルで発表しないといけないの！！ 

なんだかんだと、近頃人前で話さないといけない場面が多く 

なっています。上手でなくても、思いのこもったスピーチは 

 心をうちます。急にはうまくできなくても、ちょっとしたきっ 

かけが大切、スピーチにチャレンジしてみましょう！！ 

 

日 時  11 月 25 日（土）10 時～12 時 

場 所  すてっぷ  セミナー１ＡＢ室 

豊中駅前エトレビル 5 階 とよなか男女共同参画推進センターすてっぷ 

   定 員  30 人（20 代 30 代の方 大歓迎） 

参 加 費  無 料 

     講 師 話すレッスンＷＡメンバー 

◎参加される方は「私がしたいこと」をテーマに実践練習しますので、 

1 分程度のスピーチ内容を考えてきてくださいね     

◎２０１７年度 すてっぷ登録団体事業助成金事業     

◎主催 すてっぷ登録団体話すレッスンＷＡ        

◎一時保育あります（要申込・1人 540円）裏面申込書 

申込＆問い合わせ ０９０・６７５０・４３３６（赤木）          


