
すてっぷ

配布期限： 2021（令和3）年2月27日

すてっぷ

国道176号

エトレ豊中
5階
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主 催：とよなか男女共同参画推進センターすてっぷ
（指定管理者：一般財団法人とよなか男女共同参画推進財団）

お問合せは すてっぷ 講座担当 まで ＜休館日：水曜日＞

〒560-0026 豊中市玉井町1-1-1-501

電 話 : 06-6844-9773

FAX：06-6844-9706

http://www.toyonaka-step.jp/

～自分のからだと性を大切にするために～ 参加
無料

日 時：2月27日(土) 14 ：00～ 15 ：30

会 場：すてっぷ セミナー室２

講 師：木内千暁（婦人科医師）

対 象：10～30代の女性

定 員：10人（先着順）

申込み：２月1日(月)10:00から窓口・電話・FAX・WEBフォームにて申込み

一時保育：1歳～小学３年生までの子ども5人まで
（子ども各1人550円＜税込＞・要事前申し込み・〆切２/20）

女子あるある

婦人科に行きづらいと感じる
あなたのための講座です！
何でも聞ける、何でも話せるこの場を、
自分のからだに向き合うきっかけにしてください！

・生理痛がひどくてつらい
・婦人科に行きづらい
・性の悩みを相談できる人がいない…
・そもそも、自分のからだの状況について、
何も把握できていない…

など…

女性
限定女性医師に聞いてみよう！

Webフォーム: https://ssl.form-mailer.jp/fms/2e8d8954690199


