
パソコンテキスト
1冊やりとおす自習時間

＜応用編＞

日 時：7月11日・18日・25日・8月1日の日曜日
10：00～12：00 全4回

会 場：とよなか男女共同参画推進センターすてっぷ

セミナー室2

対象/定員：WordまたはExcelの応用を学びたい
女性12人

参 加 費：9,900円（税込・テキスト代含む）

テキスト：『Microsoft Word 2016 演習問題集』（FOM出版）

(1冊選択） または

『Microsoft Excel 2016 演習問題集』（FOM出版）

サポート：株式会社ヴェルジェム所属インストラクター 2人

申込方法：6月13日(日)13:00より窓口、電話、 FAX（裏面）、Webフォーム

にてお申込みください。（先着順）

一時保育：1歳から小学3年生まで5人。子ども1人880円。要事前申込（〆切7月4日）

お問合せは 事業グループ講座担当 まで ＜水曜休館＞

〒560-0026 豊中市玉井町1-1-1-501

TEL: 06-6844-9773 FAX :06-6844-9706

配布期限：2021（令和3）年7月11日
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国道176号
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申込Webフォーム↓

スキルアップをはかりたいけれど、独学では不安な人のための＜サポートつき＞
パソコンの自習時間です。
テキストは、指定の2種類のうちからWordまたはExcelのどちらか１つを選んでください。
応用力を身に付けて、さらなるスキルアップを目指しましょう！

WordかExcelを選択してください！

WebフォームURL：https://ssl.form-mailer.jp/fms/74f4cda6705078

すてっぷ2021

主催：一般財団法人とよなか男女共同参画推進財団



参加費：9,900円（税込・テキスト代込）
Excelテキスト代：1,100円
Wordテキスト代：1,100円

一時保育あり（880円）要予約

7月11日・18日・25日・8月1日
日曜日 10：00～12:00 全4回

☆この講座は、テキストを使って自分のペースで進める自習形式です。

対象者 □ 女性である
□ Word・Excelの基本スキルがある。

（ふりがな）

お名前
（ ）

年代 10 ・ 20 ・ 30 ・ 40 ・ 50 ・ 60 ・ 70代以上

ご住所
〒

電話番号 メールアドレス
@toyonaka-step.jpのメールを受信できるよう迷惑メール等の
設定解除をお願いします。

仕事の状況

□正規で働いている
□非正規（パート・派遣など）で働いている
□求職中
□その他（ ）

購入する
テキスト

□ Microsoft Word 2016 演習問題集

□ Microsoft Excel 2016 演習問題集

特に困っているパソコン操作があれば、教えてください。

一時保育申込の場合は、下記もご記入ください （持ち物）手拭きタオル・着替え・お茶 ※持ち物にはすべて名前を書いてください。
先着5人、申込締切7/4

お子さんの
なまえ

ひらがな
年齢

歳 ヶ月
保育の経験は？

□はじめて
□経験あり

アレルギー
の有無

あり ・ なし
ありの場合（ ）

トイレ・おむつ
おむつを（ している ・ していない ）
トイレを （ いえる ・ いえない ）

FAX送信先：06（6844）9706

☆提供された個人情報は、すてっぷ主催事業の運営や募集案内の目的においてのみ使用するほか、新型コロナ感染拡大予防のため
必要に応じて保健所等の公的機関へ提供しますが、他の目的には一切使用しません。

☆豊中市内在住等を問わず、どなたでもお申し込みいただけます。
☆申込後にキャンセルされる場合は、必ずご連絡ください。
☆新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、中止となる場合があります。

パソコンテキスト
1冊やりとおす
自習時間<応用編>

株式会社ヴェルジェム所属インストラクター

すてっぷのパソコン講座を多数担当している女性講師。
わかりやすくて丁寧な指導には定評があります。
受講者アンケートの満足度が100％の講師陣です！！

サポート
紹介

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、来館時、手指の
消毒とマスクの着用および検温のご協力をお願いします。

mailto:s.fujiike@toyonaka-step.jp

