
問合せ先

主 催 とよなか男女共同参画推進センターすてっぷ

指定管理者 一般財団法人とよなか男女共同参画推進財団

〒560-0026 豊中市玉井町1-1-1-501

電 話 : 06-6844-9774 FAX : 06-6844-9706

http://www.toyonaka-step.jp/

配布期限 2023年3月31日

◆資格取得や就職活動の勉強などに
ご利用ください♪

自習室
すてっぷ2022

My てっぷす

○予約不要

○土･日･祝 開催

「とよなか男女共同参画推進センターすてっぷ」は豊中市の公共施設。
「女らしく」や「男らしく」にとらわれず、自分らしく生きることがで
きる社会をつくるために活動する人のためのセンターです。
Myすてっぷでは「自分らしく」がんばる人を応援します。

すてっぷ相談室では、匿名＆無料で
相談できるガールズ相談（電話）と
男性のための電話相談があります。
他にも女性のための相談をいろいろ
実施しています。
詳しくは、すてっぷ
ホームページ
をご覧ください。

○市外の方でもご利用いただけます。

○1０時～1７時

※貸室満室の場合は開催がありません。

無料

★初めてご利用の方は総合受付までお越しください。

ツイッター Follow me !! @toyonaka_step

・すてっぷ情報ライブラリーカードを
お持ちの中学生以上の方。

・情報ライブラリーカードは、どなた
でも無料で発行いたします。

・発行には、お名前とご住所を確認できる
書類（保険証など）が必要です。

開催状況
はLINEで
CHECK★

対 象

LINEはじめました♪～


