
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈問い合わせ〉すてっぷ 相談室 電話：06-6844-9739 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《令和 4 年（2022 年）9 月発行》 

とよなか男女共同参画推進センターすてっぷ 

指定管理者 一般財団法人とよなか男女共同参画推進財団 
〒560-0026  豊中市玉井町1-1-1-501＜休館日：水曜日＞ 
     （阪急豊中駅徒歩1分・エトレ豊中ビル5F) 
代表電話 : 06-6844-9735  FAX : 06-6844-9706 

http://www.toyonaka-step.jp/   

 
 

誰にも話せず、ひとりで抱え込んでいる悩みはありませんか。 

困ったとき、悩んだときは、しんどい気持ちを誰かに話してみませんか。 

匿名で、男性カウンセラーに直接話すことができます。 

 

 

 

ひとりで悩みを抱え込まずに誰かに話してみませんか 

06-6844-9111 
 

〈相 談 日〉毎月第 2 火曜日 18:00～20:00 

毎月第 4 土曜日 13:00～17:00 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これから子育てする方へ 

すてっぷ 
情報ライブラリーへようこそ 

  
 

 

とよなか男女共同参画推進センターすてっぷ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すてっぷってどんなところ？ 

 

豊中市の公共施設です。 

性別にとらわれず、 

ひとりひとりの個性や能力を大切にできる社会 

をめざす事業をしています。 

いろいろな講座・イベントを実施したり、 

本や DVD の貸出ができる情報ライブラリー、 

女性のための相談室があり、どなたでもご利用いただけます。 

パパのためのオススメ講座 
 



 

 

印刷方法 

両面短辺とじ 

2ページ/枚 ここをクリック用紙サイズ設定で B4設定 

プロパティ内はマルチトレイにするだけで他をいじらない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


