
すてっぷ2023

だれかに話を
聞いてほしい

不安
孤独




非正規雇用で
将来が不安



職場でハラスメント

を受けている



毎日が
つらい



メンタルが

不調

配布期限：2024年3月23日



BOY'S電話相談






どんなお悩みでもOK！

お気軽にお電話ください。
匿名可・秘密厳守

10代～30代男性のための

相談電話06-6844-9111
第4土曜日13:00~17:00









   主  　 　 催 ： と よ な か 男 女 共 同 参 画 推 進 財 セ ン タ ー す て っ ぷ
（指定管理者：一般財団法人とよなか男女共同参画推進財団）

TEL: 06-6844-9739  https://toyonaka-step.jp/
〒560-0026　豊中市玉井町1-1-1-501エトレ豊中ビル５階（水曜休館）




男性カウンセラーによる

恋人との関係
に悩んでいる




学校の人間関係
進路について

セクシャリティーの悩み



弱音を吐きたい



生きづらい



LINE相談無料


