
30代までの女子のための電話相談

主催：とよなか男女共同参画推進センターすてっぷ
(指定管理者：一般財団法人とよなか男女共同参画推進財団)
TEL:06-6844-9739　https://toyonaka-step.jp/
〒560-0026　豊中市玉井町1-1-1-501　エトレ豊中ビル5階（水曜休館）

・彼にひどく叱られ
る、干渉されてばっか
りでしんどい

06-6844-9820
第１土曜　　　　　
第１～4 月曜・木曜　

すてっぷ2023 配布期限:2024年３月28日

ガールズ相談weekを2023年10月に5日間実施します
★国際ガールズ・デーにあわせた

★国際ガールズ・デー：女の子のエンパワーメント促進のために国連により毎年１０月１１日は「国際ガールズ・デー」と定められました

10/２(月) ３(火) ５(木) ６(金) 　
    　　　　　　　　　　７(土) 

・家族との関係で悩んで
いる、息が詰まりそ
う・・・逃げ出したい ・ブラックバイトで毎日

がしんどい、でも
辞めさせないと言われた

・TwitterやLINEで
傷つくことがある

LINE

ガールズ相談

相談無料

(匿名OK)

…13:00~17:00 18:00~20:00
…13:00~17:00

   13:00~17:00
13:00~17:00  18:00~20:00


