
⼥性フリーランス
のための基礎講座

参加
無料

SANTA NETWORK代表
銀行勤めのころにコンピューターと出会い面
白さにひかれて業界入り。ソフト会社でシス
テムエンジニア、経営コンサルティング会社
を経て1991年に独立。現在はフリーランスと
して、IT講師、講座企画、情報処理の教科書
著作、Webデザイン制作、小規模業務システ
ム開発、DTP制作など、コンピューターに関
するいろいろな仕事にトライしている。                      

 
 

■定　員　30人（先着順）1回のみの参加も可
■対　象　フリーランス・個人事業主を考えている、
　　　　　または始めて間もない女性
■申　込 　8/6（日）10:00〜
　　　　　電話・FAX・窓口・Webフォームにて受付
■保　育 　1歳〜小学3年生　子ども1人につき440円(税込) 
　　　　　申込期限 8/26(土)15:00

▼お申込み・お問い合わせ

TEL06-6844-9773　FAX06-6844-9706

仲間と学ぶ

講師：近藤由美⼦

10:00〜12:0010:00〜12:00
すてっぷセミナー室1（エトレ豊中ビル5F）すてっぷセミナー室1（エトレ豊中ビル5F）

。 。
。 。

とよなか男女共同参画推進センターすてっぷ
（指定管理者：一般財団法人とよなか男女共同参画推進財団） 　　　　　

〒560-0026　豊中市玉井町1-1-1-501（エトレ豊中ビル5階）

99����33（⽇）（⽇） 1010（⽇）（⽇）//

とよなかフリーランス応援団
 フリーランスを選択する人・選択し
ている人などに対し、相談できる場・
学びの場・出会いの場を提供していま
す。詳細は裏面

第2回　交流会

企業が求める能力・スキル/コミュニケーション力のスキルアップ/
信用獲得とトラブル防止のための実践例/運営に必要な書類/仕事の
価格の決め方/請求書等の紹介/回収トラブルの避け方

名刺交換/交流/質問会

第1回　講義

申込はコチラ

Live配信あり

長年フリーランスとして働いてきた講師の実践的な経験談から、
仕事を継続するためのポイントを基礎から学びましょう！
フリーランスは1人だからこそ、仲間を見つけましょう！

20232023

会場参加のみ

配布期限　2023年9月3日すてっぷ2023



お子さん一人につき440円（税込） 定員：10人（先着順）
持ち物：手拭きタオル・着替え・お茶（すべてにお名前を書いてください）

一時保育・FAXお申込みフォーム

名前（ひらがな） 年代
10代・20代・30代・40代

50代・60代・70代以上

住所 〒

連絡先
電話

メール

女性フリーランスのための基礎講座・FAXお申込みフォーム FAX 06-6844-9706

□要 □不要

8月26日（土）
15:00締切

お子さんの名前（ひらがな）
年齢

歳 ヵ月

＊保育の経験 □あり □初めて
＊おむつ     □している   □していない
＊トイレ   □いえる   □いえない

☆豊中市内在住を問わず、ご参加いただけます。
☆提供された個人情報は、すてっぷ主催事業の運営や募集案内において使用する以外、他の目的には一切使用しません。
☆申込後にキャンセルされる場合は、必ずご連絡ください。

とよなかフリーランス応援団は、「とよなかフリーランスMEETコミュニ
ティ」という、フリーランスの出会いの場を提供しています。

フリーランスを選択する人・選択している人などに対し、相談できる場・
学びの場・出会いの場を提供しています。豊中市、豊中商工会議所、とよ
なか起業・チャレンジセンター、とよなか男女共同参画推進財団で構成し
ています。

豊中フリーランス応援団

とよなかフリーランスMEETコミュニティ

第1回
会場

第1回
オンライン

第2回
会場

▼参加希望日に〇をつけてください。

▼以下、可能な範囲でお答えください。（お名前を伏せて、講座で共有させていただく場合がございます）

①フリーランスをめざした動機

②フリーランスとしてやりたい仕事の内容

③困っていること、相談したいこと、知りたいこと

会員になると
・セミナーなどの情報提供
・フリーランス同士の交流の場
・事業所との出会いの場として
ご利用いただけます。

登録制 会費無料

入会申込はこちらから！→

町名までご記入ください。
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