
（株式会社 チャーム・ケア・コーポレーション　業務管理室副室長）
河端　久徳

濱島　淑恵

第2部  パネルディスカッション

子ども介護者の現実と社会の壁　　　

14:35～15:35

2016年にヤングケアラーの存在に気づき、日本で
は初となる実態調査を大阪府の高校で実施。その
後、厚生労働省による全国調査に研究班として関
わる。2020年にはヤングケアラーたちの集い「ふ
うせんの会」を有志とともに立ち上げ、現在も活
動中。主な著書に『子ども介護者　ヤングケアラ
ーの現実と社会の壁』（角川新書）がある。

問題問題
を知っていますかケア　ケア　は　は　 のの家族家族

13:30-16:00
会場：すてっぷホール

第1部 基調講演

濱島 淑恵

2024年度「すてっぷ
市民協働フォーラム」運営委員

（2024.6～2025.1.31）

≪開場13:00≫

≪阪急宝塚線豊中駅すぐ「エトレ豊中」５階≫

ケアラーを孤立させないためにできること

パ
ネ
リ
ス
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（豊中市こども未来部はぐくみセンターこども支援課）
内田　哲

コーディネーター：

（大阪公立大学現代システム科学研究科教授、NPO法人ふうせんの会代表理事）

   ▼ お 申 込 ・ 問 合 せ < 講 座 > 　 T E L  0 6 - 6 8 4 4 - 9 7 7 3  F A X  0 6 - 6 8 4 4 - 9 7 0 6
               　        k o u z a @ t o y o n a k a - s t e p . j p

　  【 主 催 】 と よ な か 男 女 共 同 参 画 推 進 セ ン タ ー す て っ ぷ
　 　  （ 指 定 管 理 者 ： 一 般 財 団 法 人 と よ な か 男 女 共 同 参 画 推 進 財 団 ）

   〒 5 6 0 - 0 0 2 6  豊 中 市 玉 井 町 1 - 1 - 1 - 5 0 1  ( 水 曜 休 館 )    h t t p s : / / t o y o n a k a - s t e p . j p /

13:30～14:25

配布期限2025年1月11日

● 定員：100人（先着順)  ● 参加申込み：12/3(火)10:00より、電話・FAX・窓口・メール・WEBフォームにて受付
●一時保育：1歳～小学3年/申込期限1/4(土)/子ども一人550円(税込）/先着10人　＊マチカネポイント付与対象事業

すてっぷ

12025年 11 （土）月 日

かか
すてっぷ市民協働フォーラム

申込フォーム

参加無料
手話通訳
あり

第3部  ふり返り&まとめ ～16:00

ケア(介護)について考える

みんなで考えよう！

‐介護‐

（豊中市スクールソーシャルワーカー）
土生　美枝　

ヤングケアラー

（すてっぷ市民協働フォーラム運営委員)畠中　葵

市域の具体的な問題解決を目的
に、「ヤングケアラー」をテーマ
にした事業の企画運営をする委
員です。公募で選ばれた6人の市
民委員の熱い思いがこの事業に
込められています。

家事や家族の世話などを行う子ども・若者を「ヤングケアラー」といいます。学業に支障が出る、交友
関係が希薄になり孤立しやすいなど、「子どもとして生きにくい」状況に陥ることのないように、ケアを
抱える家族への支援が不可欠です。ケアが尊重され、特定の人だけにケア責任が偏らない、多くの人が
安心してケアに関われる社会に向けて、私たち一人ひとりにできることを考えませんか。


