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男性 21.0%

女性 78.9%

記入なし
0.1%

１．情報ライブラリー利用者に関する統計 

（１）情報ライブラリー利用者登録の性別（2023 年度末現在） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 2000年の情報ライブラリー開室より、2023年度末現在で利用者登録をした人は 18,831

人です。男女比では、2割強が男性でした。 
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（２）情報ライブラリー利用者登録の地区別状況（2023 年度末現在） 

 

利用者登録を地区別の構成比で表すと、82.9％が豊中市在住です。池田・能勢地区が

5.9％、大阪府以外の兵庫県が 4.7％と続きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豊中市
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池田・能勢 5.9%

三島・吹田 2.2%

その他府内 3.1%
兵庫 4.7% その他 1.2%
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（３）情報ライブラリー利用者登録の年代構成（2023 年度末現在） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者の年代構成では、50代以上が 10,759人と過半数を占めています。 
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（４）情報ライブラリー利用者カード発行枚数の推移 

 

 年度別の利用者カード発行枚数における男女比をみると、統計開始の 2016年度は男性

20％強でしたが、2017年度以降変動はあるものの 30％代に増加しており男性の利用者は

少しずつではありますが増加しています。 
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（５）来室者数および利用者カード発行枚数の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

2016年度から 2019年までは、来室者数とカード発行数は比例して増加していました

が、2020年度以降、来室者数に比べカード発行数が上回っています。（すてっぷ空調工事

により縮小運営していた 2022年度は除く） 

 なお、2020年度は新型コロナ感染症拡大防止のための休室期間や、2022年度のすてっ

ぷ空調工事によるホールでの縮小運営などがあり利用者は激減しました。 
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２．情報ライブラリー所蔵資料統計 

（６）所蔵資料構成比 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 児童書に関しては重点的に収集したため、当初の倍の 12％と蔵書冊数が増加しています

が、その他の所蔵資料の構成比率に大きな変化はありません。 
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資料：豊中市の図書館活動 令和 5年度（2023年度）版 統計・資料編 

※なお、社会科学内の「女性学・男性学」および「労働」に関しては、2025 年 3 月 14 日現在の所蔵冊数より算出しています。 

 

豊中市立岡町図書館の所蔵分類と比べてみると、すてっぷは専門図書室としての専門分

野を強調するため、社会科学分野内の女性学・男性学および労働分野を収集しています。

そのため、女性学・男性学および労働を社会科学分野で算出すると前頁上記分野の割合の

合計が 46％となり半数近くなります。 
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2020年からのコロナ禍とすてっぷ空調工事による情報ライブラリー縮小運営と重なり、

回転率は指定管理業務サービスレベル（SLA）の 1.0回をやや下回ったものの、2023年度

には 1.1回とコロナ禍前の回転率へ戻りつつあります。 
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（８）ベストリーダ一覧（2021 年～2023 年度累計） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021～2023年度の 3年間の貸出回数の多かった図書をみると、女性のエンパワーメントや

コミュニケーション、自己実現について考えるきっかけとなるタイトルが貸出されていま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

順位 資　料　名 著  者  名 出版者 出版年 分類

1 ソロ活女子のススメ 朝井 麻由美∥著 大和書房 2019 049

2 あなたのまわりの怒っている人図鑑 安藤 俊介∥著 飛鳥新社 2020 141

3 わたしの主人公はわたし 細川 貂々∥著 平凡社 2017 498

4 年金のきほん 清水 典子∥監修 主婦の友社 2021 364

5 オトナ女子の不調ケアお得技ベストセレクション 晋遊舎 2020 495

6 モヤる言葉、ヤバイ人 アルテイシア∥著 大和書房 2021 367.2

7 まんがでわかる自律神経の整え方 小林 弘幸／著 イースト・プレス 2017 498

8 心がほどける小さな旅 益田  ミリ∥著 飛鳥新社 2012 291

8 小さなパン屋さん、はじめました。 田川  ミユ∥著 雷鳥社 2013 588

10 今日の人生 益田  ミリ／著 ミシマ社 2017 914

11 定時で帰る女性の仕事ルールと時間術 冨山 真由∥監修 ナツメ社 2020 336

11 しあわせしりとり 益田  ミリ∥著 ミシマ社 2019 914

13 夜明けのすべて 瀬尾 まいこ∥著 水鈴社 2020 914

13 不調を知らせるカラダサイン図鑑 工藤 孝文∥著 WAVE出版 2021 495

15 「段取りが良い人」と「段取りが悪い人」の習慣 鈴木 真理子∥著 明日香出版社 2019 336

16 私のまま、素直に生きる 森田 汐生∥著 主婦の友社 2020 361

17 自由への手紙オードリー・タン オードリー  タン∥語り 講談社 2020 304

18 女に生まれてモヤってる! ジェーン  スー∥著 小学館 2019 367.2

18 感情の問題地図 関屋 裕希∥著 技術評論社 2018 498

20 50代からの人間関係 水島 広子∥著 PHP研究所 2020 367.7
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（９）年度別ベストリーダー10（2021 年～2023 年度） 

2021年度 

◆すてっぷベストリーダートップ 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆トーハン調べ 年間ベストセラートップ 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 国内出版物取次の大手トーハン調べのベストセラーと比較すると、情報ライブラリーの

ベストリーダーのタイトルは異なり、女性問題やジェンダー問題を扱った図書が貸し出さ

れており、専門図書室として認知されていることがわかります。 

 

 

順位 資　料　名 著  者  名 出版者 出版年

1 小さなパン屋さん、はじめました。 田川  ミユ∥著 雷鳥社 2013

2 自由への手紙オードリー・タン オードリー  タン∥語り 講談社 2020

3 女のお悩み動物園 ジェーン  スー∥著 小学館 2020

4 夜明けのすべて 瀬尾 まいこ∥著 水鈴社 2020

4 三日月とネコ　第1巻 ウオズミ アミ∥著 集英社 2020

4 私のまま、素直に生きる 森田 汐生∥著 主婦の友社 2020

7 百女百様 はらだ 有彩∥著 内外出版社 2020

7 まんがでわかる自律神経の整え方 小林 弘幸／著 イースト・プレス 2017

9 年金のきほん 清水 典子∥監修 主婦の友社 2021

9 サード・キッチン 白尾 悠∥著 河出書房新社 2020

順位 資　料　名 著  者  名 出版者

1 秘密の法　人生を変える新しい世界観 大川隆法∥著 幸福の科学出版

2 スマホ脳 アンデシュ・ハンセン∥著／久山葉子 訳 新潮社

3 推し、燃ゆ 宇佐見りん∥著 河出書房新社

4 ５２ヘルツのクジラたち 町田そのこ∥著 中央公論新社

5 人は話し方が９割 永松茂久∥著 すばる舎

6 星ひとみの天星術 星ひとみ∥著 幻冬舎

7 本当の自由を手に入れる お金の大学 両＠リベ大学長∥著 朝日新聞出版

8 鬼滅の刃 塗絵帳　－蒼－、－紅－、－橙－、－藍 吾峠呼世晴∥著 集英社

9 よけいなひと言を好かれるセリフに変える言いかえ図鑑 大野萌子∥著 サンマーク出版

10 呪術廻戦　逝く夏と還る秋・夜明けのいばら道 芥見下々∥著、北國ばらっど∥著 集英社

集計期間：2020年 11月 22日～2021年 11月 21日 
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2022年度 

◆すてっぷベストリーダートップ 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆トーハン調べ 年間ベストセラートップ 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

順位 資　料　名 著  者  名 出版者 出版年

1 ソロ活女子のススメ 朝井 麻由美∥著 大和書房 2019

2 モヤる言葉、ヤバイ人 アルテイシア∥著 大和書房 2021

3 わたしの主人公はわたし 細川 貂々∥著 平凡社 2017

4 年金のきほん 清水 典子∥監修 主婦の友社 2021

4 コミュニケーション断念のすすめ 信田  さよ子∥著 亜紀書房 2013

4 定時で帰る女性の仕事ルールと時間術 冨山 真由∥監修 ナツメ社 2020

7 「段取りが良い人」と「段取りが悪い人」の習慣 鈴木 真理子∥著 明日香出版社 2019

8 あなたのまわりの怒っている人図鑑 安藤 俊介∥著 飛鳥新社 2020

8 女に生まれてモヤってる! ジェーン  スー∥著 小学館 2019

8 不調を知らせるカラダサイン図鑑 工藤 孝文∥著 WAVE出版 2021

8 女子の働き方 永田 潤子∥著 文響社 2017

順位 資　料　名 著  者  名 出版者

1 80歳の壁 和田秀樹∥著 幻冬舎

2 WORLD SEIKYO vol.2･3 ―――――――― 聖教新聞社

3 同志少女よ、敵を撃て 逢坂冬馬∥著 早川書房

4 人は話し方が9割／人は聞き方が9割 永松茂久∥著 すばる舎

5 メシアの法「愛」に始まり「愛」に終わる 大川隆法∥著 幸福の科学出版

6 ジェイソン流お金の増やし方 厚切りジェイソン∥著 ぴあ

7
70歳が老化の分かれ道若さを持続する人、

一気に衰える人の違い
和田秀樹∥著 詩想社

8 898ぴきせいぞろい! ポケモン大図鑑 上･下 ―――――――― 小学館

9 20代で得た知見 F∥著 KADOKAWA

10 本当の自由を手に入れる お金の大学 両@リベ大学長∥著 朝日新聞出版

集計期間：2021年 11月 22日～2022年 11月 21日 

 



13 

 

2023年度 

◆すてっぷベストリーダートップ 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆トーハン調べ 年間ベストセラートップ 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

順位 資　料　名 著  者  名 出版者 出版年

1 あなたのまわりの怒っている人図鑑 安藤 俊介∥著 飛鳥新社 2020

2 まんがでわかる自律神経の整え方 小林 弘幸∥著 イースト・プレス 2017

3 ソロ活女子のススメ 朝井 麻由美∥著 大和書房 2019

4 感情の問題地図 関屋 裕希∥著 技術評論社 2018

4 わたしの主人公はわたし 細川 貂々∥著 平凡社 2017

6 わたしたちは無痛恋愛がしたい　第2巻 瀧波ユカリ∥著 講談社 2022

6 50代からの人間関係 水島 広子∥著 PHP研究所 2020

8 モヤる言葉、ヤバイ人 アルテイシア∥著 大和書房 2021

9 女性のためのお金の不安、仕事のもやもや相談BOOK 大竹 のり子∥監修 朝日新聞出版 2021

10 オトナ女子の不調ケアお得技ベストセレクション ―――――――― 晋遊舎 2020

10 わたしたちは無痛恋愛がしたい　第1巻 瀧波ユカリ∥著 講談社 2022

集計期間：2022年 11月 22日～2023年 11月 21日 

 

順位 資　料　名 著  者  名 出版者

1 大ピンチずかん 鈴木のりたけ∥作 小学館

2 小学生がたった1日で19×19までかんぺきに暗算できる本 小杉拓也∥著 ダイヤモンド社

3 汝、星のごとく 凪良ゆう∥著 講談社

4 変な家 雨穴∥著 飛鳥新社

5 街とその不確かな壁 村上春樹∥著 新潮社

6 地獄の法　あなたの死後を決める「心の善悪」 大川隆法∥著 幸福の科学出版

7 変な絵 雨穴∥著 双葉社

8
ポケットモンスター スカーレット･バイオレット

 公式ガイドブック 完全ストーリー攻略

元宮秀介∥著　ワンナップ∥著　ポケモン

∥監修
オーバーラップ

9 キレイはこれでつくれます MEGUMI∥著 ダイヤモンド社

10

パンどろぼう／パンどろぼうvsにせパンどろぼう／

パンどろぼうとなぞのフランスパン／

パンどろぼう おにぎりぼうやのたびだち／

パンどろぼうとほっかほっカー

柴田ケイコ∥作 KADOKAWA
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（10）労働分野ベストリーダー（2023 年度分） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 労働分野のみのベストリーダーを見てみると、女性の転職や働き方に関する図書が人気

なことがわかります。また、労働法など基本的な法律や制度についても関心がある事が見

て取れます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

順位 資　料　名 著  者  名 出版者 分類

1 言いにくいことの上手な伝え方 杉山　美奈子／著 すばる舎 366.3

2 転職者のための職務経歴書・履歴書・添え状の書き方 谷所 健一郎∥著 マイナビ出版 366.2

2 アラフォー女性のための次こそ成功させる転職マニュアル 山本 しのぶ∥著 つた書房 366.2

4 履歴書・職歴書と添付手紙の書き方 福沢 恵子∥著 成美堂出版 366.2

5 それでも書類選考で落とされない履歴書・職務経歴書の書き方 中園 久美子∥著 日本実業出版社 366.2

5 退職・転職を考えたらこの1冊 岡田 良則∥著 自由国民社 366.2

5 働く女の胸のウチ 香山　リカ／著 大和書房 366.3

8 天職が見つかる女のお仕事バイブル なでしこベスト就活委員会∥著 ＰＨＰ研究所 366.2

8 会社をやめてもいいですか? 杉本 透子∥著 セブン&アイ出版 366.3

8 転職者のための面接突破術 坂本 直文∥著 マイナビ出版 366.2

11 職場六法 岩出 誠∥著 講談社 366.1

11 主婦が、仕事を、探すということ。 ウインズ望月恭子と就活中の主婦たち∥編著 東洋経済新報社 366.2

11 女、一生の働き方 樋口　恵子／著 海竜社 366.3

11 ハッピー転職バイブル 山下　さすが／著 中経出版 366.2

11 知らないと損する労働法の超基本 石井 孝治∥著 日本実業出版社 366.1

16 がんばりすぎないお仕事復帰BOOK 藤井 佐和子∥監修 KADOKAWA 366.3
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2023年度のすてっぷ相談室の「しごと準備相談」や「一般職業適性検査」を受

けた方の年代構成は、30代が過半数を占め、次いで 40代となっています。 

相談室の利用者にも情報ライブラリーの利用を促すため、相談室へのブックト

ラックの搬入や、労働分野の所蔵資料から選書したブックリストを配布する等の

周知を行っています。 

 

 

参考【相談利用者の年代】 

30代

52%

40代

23%

50代

10%

60代

4%
不明

11%

しごと準備相談・一般職業適性検査利用者の

年代割合（2023年度分）

資料：すてっぷ相談室統計 
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３．情報ライブラリー図書貸出に関する統計 

（11）曜日別【図書貸出冊数】の推移 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全体的に火曜日の貸出が少ないことが読み取れます。 
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（12）年齢別・性別ごと利用者数（2023 年度分） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女性の利用者数は 30代から増加しています。男性は 40代で一旦減少し、50代以降から

また利用者数は増加しています。 
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（13）時間帯別【利用者数】の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 どの年度でも概ね 16時～17時の利用者が多くなっています。16時～17時のピークを過

ぎると利用者数は減少し、年間で 300人前後となっていますが、2023年度のみ 18時台の

利用が増加しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（人） 
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（14）時間帯別【図書貸出冊数および返却冊数】の推移（2019 年度～2023 年

度累計） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

貸出冊数が多い時間帯は 18時台、次いで 16時台となっています。また、16時台に最も

多くの図書が返却されており、それ以降にかけて返却冊数は減少していきます。 

なお、14時台は 16時台に次いで貸出冊数が多いにもかかわらず、返却冊数は最も少な

く貸出のみで来室する人が多いと考えられます。 

 

 

 

 

 

 

 

（冊） 
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（15）年度別統計分類【図書貸出】の推移 

 

 目立った動きとしては 2019年度～2021年度は社会分野が多く貸出されています。ま

た、女性問題分野においては 2022年度より前年度から 3.5倍以上貸出冊数が増加してい

ます。なお、文学部門は年度問わず貸出が多くなっています。 
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（冊）

すてっぷでは 2022年度から「生きるための「なぜ？」を考えるフェミニズム

連続講座」を毎年開催しています。今起きている社会構造の中で女性の人権にか

かわる「なぜ？」をフェミニズムの視点から探り、各回テーマを絞って設定し、

その専門分野における問題について掘り下げます。「なぜ？」の背景とともに、

解決への糸口を参加者とともに考える人気のシリーズ講座です。 

講座開始と女性問題分野の貸出冊数増加の相対的関係性は不確実ですが、受講

した方が情報ライブラリーや相談室などを利用しエンパワーメントされた、等の

感想も多くいただきます。 

 

参考【講座参加者の声】 
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（16）年度別【図書貸出分類】の男女別推移（2019 年度～2023 年度累計分） 

 

 

 女性は 2019年から社会分野の貸出が減少し、女性問題分野の貸出が増加しています。

なお、男性も同様の傾向にありますが、女性よりも女性問題分野の貸出比率は高くなって

います。 
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（17）年齢別【図書貸出分類】の構成比（2023 年度分） 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（注）性別の記載なしおよび 10人以下の利用者しかいない年齢層は除いて算出しています。 

 

 女性は年齢層が上がっていくごとに社会分野が減少し、文学が増加しています。一方、

男性は 20歳代以外は芸術分野の人気が高く、30代以降は女性問題分野にも関心が広がる

ことがうかがえます。なお、労働分野は女性 16～18歳、男性 19～22歳が多くを占めてお

り、他の年代には見られない特長です。また、10代の若年層の芸術分野の貸出内訳はコミ

ックの貸出が圧倒的に多くなっています。 
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４．情報ライブラリー自習席の利用に関する統計 

（18）年度別【自習席】利用者数の推移 

 

 2020年度はコロナ禍による閉室や感染拡大防止のための自習席提供停止、2022年度に

おいては 6月～11月まですてっぷ空調工事により情報ライブラリーが縮小運営していたた

め自習席提供が行えなかったため、利用者数は激減しています。（2022年 8月は、夏休み

期間のみ貸室を自習席利用として提供） 

 しかし、工事後の 2022年 11月より利用者数は回復しており、2023年度は安定した利用

者数がありました。 
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（19）曜日別【自習席】利用者数の推移 

 

 2019年度は木曜日と土曜日の利用が多くなっています。それ以降の年は、特に利用が多 

い曜日はありませんが、2023年度は木曜日と土曜日の利用が増加しています。 
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（20）時間帯別【自習席利用開始時刻】利用者数の推移 

 

（注）2020年度は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、情報ライブラリーの閉室や自習席の提

供を制限していたため低い数値となります。 

17時からの夜間自習利用者がすべての年度において最多になっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0

200

400

600

800

1,000

1,200

1,400

1,600

10時～ 11時～ 12時～ 13時～ 14時～ 15時～ 16時～ 17時～ 18時～ 19時～

2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度

（人） 



26 

 

５．その他統計 

（21）年度別資料予約件数および Web 予約件数の推移 

 

 2022年度まで予約件数は減少傾向にありましたが、2023年度より 200件近く予約数が 

増加し Web予約も 100件以上増加しています。2021年 9月末に開始した Web予約の認知度 

が広まった効果と考えられます。 
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（22）情報相談件数の推移 

 

 2019年度より減少傾向にあり、2022年度で相談件数は増加しましたが 2023年度は再び

減少しました。 

また、2023年度の情報相談の内訳は下表のとおりです。2023年度の情報相談の特徴と

しては性教育に関する文献調査（資料提供）が目立ちました。 

文献調査（資料提供） 47件 

事項調査 15件 

人材情報 1件 

団体・グループ情報 0件 

 

利用案内（クイック相談） 1,441件 

 

 なお、すてっぷ情報ライブラリーに寄せられる情報相談では、行政からの人材情報照会

や研修相談、学生からの文献調査、他府県の教育機関からの相談など多岐にわたっていま

す。 
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